
 

 

 

FRACTURA DE LA BASE DEL 5 METACARPIANO 
EDEMA ÓSEO Y TENOSINOVITIS DE LOS FLEXORES 3 Y 4 DEDOS 

 

Hoy os traemos el caso de una paciente mujer de 72 años que el día 21-01-2024 sufre una caída y se 
golpea en la mano derecha.  

Se realiza RX y una RM y se visualiza una fractura de la base del quinto metacarpiano, edema óseo y 
una tenosinovitis de los tendones tercer y cuarto dedo y del flexor largo del pulgar. 

 

Teniendo ya el diagnostico optamos por realizar una combinación de tecnologías. Aplicaremos tanto 
bomba diamagnética como Onda de choque focal diamagnética. 

Comenzamos con una sesión de bomba, para ello creamos un protocolo con la clara idea de 
abordar rápidamente la regeneración del tejido ósea, el control del dolor que era bastante alto y 
disminuir el edema osea con el desplazamiento de líquidos. 

 

1ª sesión bomba (14-05-2024) 
 
-  Estimulación de la Membrana Cell 5´ y hueso 5´. 
-  Control del dolor nociceptivo 5´y neuropático 5´ 
-  Desplazamiento de líquidos Intra H, extra L.  

 

                                                               

                                                              2ª sesión bomba (16-05-2024) 

- En la primera sesión nota una sensación de                                                                    
adormecimiento de los dedos y dolor en la muñeca. 

- Repetimos tratamiento inicial. 



 

 

 

 

                                                             1ª sesión ondas de choque (21-05-2024) 

 
- Comenzamos con el tratamiento de ondas de choque focalizadas 

en el programa de retardo de consolidación. 

 

 

 

Para continuar realizamos terapia combinada. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Tras realizar todas las sesiones y tratamientos la paciente acude a su médico, este la cita para 
realizar las correspondientes pruebas de imagen y visualizar la evolución de la lesión. Aquí 
mostramos las pruebas antes y después de el uso de la tecnología diamagnética. 

 

 

 



 

 

“Tener ambos equipos diamagnéticos es un plus para cualquier centro, puedes abordar cualquier 
patología musculoesquelética que te llege tanto en fase aguda como crónica y no es solo poder 
abordarla sino poder dar una solución rápida, eficaz y resolutiva para el paciente.” – Juan Pablo 


